
En Cristo

Me propuse más bien, estando entre ustedes, no saber de cosa alguna,

excepto de Jesucristo, y de este crucificado.
— 1 Corintios 2:2

Libro: Nuevo Testamento / 1 Corintios

Temas: mente, Crucifixión, Evangelización, Jesús

Interpretación:

Es un pasaje muy significativo en la Biblia que nos invita a centrar nuestras vidas en Jesucristo y en

su sacrificio en la cruz. El apóstol Pablo escribió estas palabras a los cristianos de Corinto para

enfatizar la importancia de poner a Cristo en primer lugar en todo lo que hacemos.

Para entender mejor este versículo, es útil comprender el contexto en el que fue escrito. Los corintios

eran una comunidad cristiana diversa y conflictiva, que se enfrentaba a problemas como la

inmoralidad, la división y el egoísmo. En su carta, Pablo exhorta a los corintios a que vivan en unidad

y a que se sometan a la sabiduría de Dios. Él les recuerda que la sabiduría humana no es suficiente

para entender los caminos de Dios, sino que necesitan el poder del Espíritu Santo para

comprenderlos completamente.

Cuando Pablo dice "me propuse más bien, estando entre ustedes, no saber de cosa alguna, excepto

de Jesucristo, y de este crucificado", se refiere a la centralidad de Cristo en la vida cristiana.

De Cristo es el símbolo del amor de Dios hacia la humanidad, pues mediante la crucifixión y la

resurrección de Cristo, Dios nos reconcilió consigo mismo. Por lo tanto, debemos concentrarnos en la

obra redentora de Cristo en la cruz como el centro de nuestra fe y como la base de nuestra

esperanza de vida eterna.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Concentren su atención en las cosas de arriba, no en las de la tierra.



— Colosenses 3:2

Libro: Nuevo Testamento / Colosenses

Temas: mente, gracia, mundo

Interpretación:

El libro de Colosenses fue escrito por el apóstol Pablo a la iglesia de Colosas, una ciudad en la región

de Frigia, en Asia menor. Los cristianos de esta comunidad estaban bajo presión por parte de los

judíos legalistas y de los filósofos que desafiaban su fe. Pablo escribió para fortalecer su fe, su

conocimiento de Jesucristo, y para animarlos a vivir una vida práctica, coherente con su fe. En este

versículo, el apóstol les insta a concentrarse en las cosas eternas y no en las temporales.

La invitación de Pablo para enfocarnos en las cosas de arriba y no en las de la tierra es fundamental

en nuestra vida cristiana para caminar en un camino de fe y ayudarnos a no caer en las tentaciones

cotidianas. El apóstol nos recuerda que hay realidades más importantes y eternas que necesitamos

mantener en el centro de nuestras vidas. La "tierra" se refiere a todo lo que es temporal, material y

efímero, incluyendo nuestras preocupaciones personales, el dinero, la fama, los lujos, y las relaciones

superficiales. En contraposición, "las cosas de arriba" se refieren a las verdades espirituales, eternas

y trascendentes que dan sentido a nuestra existencia y que son fundamentales para nuestra vida.

Si estamos constantemente concentrados en las cosas terrenales, corremos el riesgo de perder de

vista lo que es realmente importante y se nos hace difícil discernir lo esencial de lo no esencial, lo que

nos conduce a caer en tentaciones, enojos y malas decisiones. Pero si nuestra mente está en las

cosas celestiales, tendremos una visión más clara de lo que es importante y seremos capaces de

tomar decisiones más sabias y gozosas.

A. T. Robertson escribe: “La vida cristiana significa que el cristiano busca y piensa en las cosas

celestiales. Sus pies caminan sobre la tierra, pero su cabeza está entre las estrellas. Vive en la tierra

como ciudadano del cielo". (Robertson, Intelectuales, pág. 149.)

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Francamente, mientras más sabiduría, más problemas; mientras más se

sabe, más se sufre.



— Eclesiastés 1:18

Libro: Antiguo Testamento / Eclesiastés

Temas: mente, dolor, sabiduría, preocupación

Interpretación:

Eclesiastés 1:18 habla de las consecuencias negativas que pueden surgir al adquirir demasiado

conocimiento. En el contexto de este libro de la Biblia, el autor (presumiblemente el rey Salomón)

reflexiona sobre la futilidad de la vida y lo que a menudo nos hace perder tiempo y energía. Salomón,

uno de los hombres más sabios de su tiempo, realizó una extensa investigación y adquirió una

cantidad considerable de conocimiento, pero se dio cuenta de que esto no alivió su sufrimiento ni sus

dificultades.

¿Por qué la sabiduría puede causar sufrimiento?

Entonces, ¿por qué la sabiduría puede conducir al sufrimiento? Una posible explicación es que, a

medida que una persona se vuelve más sabia, puede darse cuenta de cuánto desconoce. Esto puede

generar un sentimiento de impotencia o frustración, ya que el deseo de aprender más choca con las

limitaciones que una persona impone a su conocimiento.

Por otro lado, la sabiduría también puede arrojar luz sobre verdades incómodas o aspectos negativos

de la vida. Una vez que se comprenden estas verdades, una persona puede experimentar mayor

ansiedad o tristeza al ver dificultades previamente ocultas en el mundo.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Así que tengan cuidado de su manera de vivir. No vivan como necios, sino

como sabios, aprovechando al máximo cada momento oportuno, porque los

días son malos.
— Efesios 5:15-16

Libro: Nuevo Testamento / Efesios

Temas: mente, vida, sabiduría

Interpretación:



Efesios 5:15 llama a los creyentes a ser sabios en sus acciones. Pablo llama a los cristianos a tener

cuidado de cómo recorren el camino de la vida. La palabra griega para “mirar” significa prestar

atención o tener cuidado, lo que sugiere un constante autoexamen y autoevaluación en el camino de

la fe. Es un llamado a la sabiduría en la vida cotidiana y a la responsabilidad en el comportamiento

individual.

En este versículo, Pablo contrasta la vida sabia con la vida necia. Es importante enfatizar la idea de

que toda persona es capaz de actuar sabiamente, pero elige seguir un camino necio en lugar de

buscar una vida más significativa en el Señor. El “camino necio” sugiere una vida sin sentido ni

propósito, mientras que el “camino sabio” indica un esfuerzo constante por vivir de acuerdo con los

principios y enseñanzas de Cristo.

Este versículo es muy relevante en la sociedad actual donde hay tantas distracciones y tentaciones a

nuestro alrededor. Es fácil caer en la trampa de tomar decisiones apresuradas y actuar

imprudentemente. Así que este versículo es un recordatorio de lo importante que es permanecer en el

camino correcto en la vida y vivir como quienes somos: hijos de Dios.

El tiempo es uno de los recursos más valiosos que tenemos en la vida, y por eso la Palabra de Dios

nos anima a usarlo sabiamente.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Amarlo con todo el corazón, con todo el entendimiento y con todas las

fuerzas, y amar al prójimo como a uno mismo, es más importante que todos

los holocaustos y sacrificios.
— Marcos 12:33

Libro: Nuevo Testamento / Marcos

Temas: mente, corazón, amor, prójimo, sacrificio, fuerza

Interpretación:

En este versículo bíblico, Jesús nos enseña la importancia de amar al prójimo como a nosotros

mismos. Según Jesús, esto es más importante que cualquier sacrificio u holocausto que podamos

ofrecer en nombre de la fe. El mandamiento de amar al prójimo como a nosotros mismos es un tema

recurrente en la Biblia, y su importancia se refleja en varios pasajes, como Levítico 19:18 y Mateo



22:39. En Marcos 12:33, Jesús nos recuerda este mandamiento y nos anima a vivirlo con todo

nuestro ser.

¿Cómo podemos aplicar este mandamiento en nuestra vida diaria?

Amar al prójimo como a nosotros mismos no es fácil, pero Jesús nos da el ejemplo. Dedicó gran parte

de Su ministerio a ayudar a los necesitados, sanar a los enfermos y alimentar a los hambrientos. Este

mandamiento se puede aplicar de muchas maneras. Puede comenzar por tratar a los demás con

respeto y dignidad, independientemente de su origen, raza, género o creencias. Debemos estar

dispuestos a ayudar a los necesitados con compasión y bondad.

También podemos poner en práctica el concepto de empatía tratando a los demás como nos gustaría

que nos trataran en una situación similar. Debemos prestar atención a los problemas de los demás y

buscar maneras de ayudarles a resolverlos.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

“Ama al Señor tu Dios con todo tu corazón, con todo tu ser y con toda tu

mente” —le respondió Jesús—.
— Mateo 22:37

Libro: Nuevo Testamento / Mateo

Temas: mente, corazón, alma

Interpretación:

Uno de los mandamientos más importantes que Jesús nos dejó en las Escrituras es. Este

mandamiento nos llama a una entrega total y completa a Dios, y nos ofrece una perspectiva única de

cómo debemos relacionarnos con Él.

Cuando Jesús habla de "ama al Señor tu Dios con todo tu corazón", está hablando de una entrega

total. Esto significa que debemos darle a Dios todas las áreas de nuestra vida, sin retener nada.

Debemos buscar su voluntad y su dirección en todo lo que hacemos y estar dispuestos a abandonar

nuestros propios deseos por los suyos.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir



entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Por tanto, todo el que me oye estas palabras y las pone en práctica es como

un hombre prudente que construyó su casa sobre la roca.
— Mateo 7:24

Libro: Nuevo Testamento / Mateo

Temas: mente, escuchar, sabiduría, Palabra de Dios

Interpretación:

Este versículo es parte del famoso Sermón del Monte que Jesús pronunció a las multitudes que lo

seguían. En él, Jesús enseñó sobre diversos aspectos de la vida cristiana, como la oración, el ayuno,

el cuidado de las cosas materiales y el amor al prójimo.

En el capítulo 7, el Señor habla de la necesidad de ser sabios y prudentes en la vida y no sucumbir al

engaño de los falsos profetas. Luego, en los versículos 24-27, Jesús ilustra esta enseñanza con una

parábola sobre la construcción de dos casas: una sobre roca y otra sobre arena.

Parábola

En la parábola, Jesús compara a dos constructores: uno sabio y otro necio. Ambos querían construir

una casa, pero el hombre sabio construyó su casa sobre la roca, y el hombre necio construyó su casa

sobre la arena. Cuando cayó la lluvia, los ríos se desbordaron y se levantaron los vientos, la casa del

sabio permaneció firme, pero la casa del necio cayó.

Jesús concluye la parábola diciendo que aquellos que ponen en práctica Sus palabras son como el

hombre sabio que supo resistir las tormentas de la vida.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

El necio desdeña la corrección de su padre; el que la acepta demuestra

prudencia.
— Proverbios 15:5



Libro: Antiguo Testamento / Proverbios

Temas: mente, niños, Padre, sabiduría

Interpretación:

El libro de Proverbios se considera una fuente de sabiduría para los cristianos, ya que sus

enseñanzas abarcan diversos temas aplicables a nuestra vida diaria. Uno de estos temas es el

consejo y cómo aceptarlo. En este sentido, Proverbios 15:5 nos enseña una lección importante.

¿Qué significa ser necio?

En este versículo, la palabra "necio" se refiere a una persona que carece de sabiduría y actúa sin

pensar en las consecuencias de sus actos. Esta persona no se da cuenta de que necesita ayuda o

consejo y cree tener siempre la razón. Además, desdeña el consejo de quienes podrían ayudarle, y

en este caso, incluso llega a desobedecer a su propio padre.

La importancia de aceptar la corrección

Por otro lado, este versículo también enfatiza la importancia de aceptar la corrección. Un "hombre

sabio" es aquel que posee sabiduría y reconoce que no lo sabe todo. Es humilde y está dispuesto a

aprender de quienes tienen más experiencia. Acepta el consejo y lo utiliza para su superación y

crecimiento personal.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Hasta un necio pasa por sabio si guarda silencio; se le considera prudente si

cierra la boca.
— Proverbios 17:28

Libro: Antiguo Testamento / Proverbios

Temas: mente, hablar, sabiduría

Interpretación:

La Biblia nos enseña que quienes hablan poco son considerados sabios. Este principio se refleja en

Proverbios 17:28. Esta frase puede parecer contradictoria, pero en realidad nos enseña el valor del

silencio en la sabiduría.



El valor del silencio

En nuestra cultura moderna, la palabra "sabiduría" se asocia estrechamente con la información y el

conocimiento. Sin embargo, la Biblia nos enseña que la verdadera sabiduría va más allá del

conocimiento y la información. La sabiduría es la capacidad de discernir entre el bien y el mal y actuar

en consecuencia.

En este sentido, el silencio puede ser una herramienta poderosa para desarrollar esta capacidad.

Cuando guardamos silencio y escuchamos, abrimos la puerta a la reflexión y al análisis profundo. De

esta manera, podemos comprender mejor las situaciones y tomar decisiones más sabias.

El peligro de hablar demasiado

Por otro lado, quienes hablan demasiado corren el riesgo de volverse imprudentes y habladores.

Debido a esto, podemos decir cosas que no sentimos o que no reflejan plenamente nuestros

verdaderos pensamientos y sentimientos.

Además, al hablar demasiado, podemos perder la oportunidad de escuchar a los demás y aprender

de sus experiencias y conocimientos. La falta de humildad que subyace a la necesidad de hablar

constantemente puede obstaculizar nuestro desarrollo personal.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

El que adquiere cordura a sí mismo se ama, y el que retiene el

discernimiento prospera.
— Proverbios 19:8

Libro: Antiguo Testamento / Proverbios

Temas: mente, vida, sabiduría

Interpretación:

El libro de Proverbios es famoso por sus sabios consejos y lecciones de vida. En este pasaje, el autor

nos da un mensaje importante.

Ámate a ti mismo



Lo primero que podemos aprender de este versículo es que debemos amarnos a nosotros mismos.

Una persona comprensiva ama su propia alma, es decir, cuida su bienestar emocional y espiritual.

Debemos aprender a cuidarnos y amarnos, porque esto nos permite estar en paz con nosotros

mismos y construir mejores relaciones con los demás.

Hay muchas maneras de cuidar nuestra alma. Cada persona elige la que mejor se adapta a sus

necesidades. Aquí tienes algunas recomendaciones:

Hacer algo que disfrutamos y nos hace sentir bien.

Meditar o hacer yoga.

Rezar o conectar con nuestra espiritualidad.

Hablar de nuestros sentimientos con alguien de confianza.

Buscar ayuda profesional si sentimos que necesitamos apoyo.

Cuidando nuestro intelecto

El segundo mensaje del versículo es que debemos cuidar nuestro intelecto si queremos encontrar la

bondad en la vida. Esto significa aprender, desarrollar y ampliar constantemente nuestro

conocimiento. Un buen consejo es no dejar nunca de aprender y estar siempre abierto a nuevas

experiencias y conocimientos.

Cuidar nuestro intelecto nos aporta numerosos beneficios. Por ejemplo, nos fortalece

emocionalmente, nos ayuda a comprendernos mejor a nosotros mismos y al mundo que nos rodea, y

nos permite tomar mejores decisiones y afrontar las dificultades con mayor eficacia.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

El prudente ve el peligro y lo evita; el inexperto sigue adelante y sufre las

consecuencias.
— Proverbios 27:12

Libro: Antiguo Testamento / Proverbios

Temas: mente, protección, castigo, seguridad

Interpretación:



Proverbios 27:12 presenta una metáfora interesante que demuestra la diferencia entre el sabio y el

incauto. Mientras que el sabio es capaz de anticipar riesgos y amenazas, actuando con cautela y

prudencia, el incauto, por el contrario, se expone a ellos y sufre las consecuencias. Esta metáfora

contrasta dos enfoques de la vida, dos estilos de afrontar las oportunidades y los peligros

emergentes.

Este versículo nos enseña que la prudencia es un valor fundamental que nos ayuda a tomar

decisiones informadas. La prudencia implica cautela, reflexión y deliberación, así como la

consideración de las consecuencias de nuestras acciones. Como resultado, nos permite evitar errores

innecesarios y tomar las decisiones correctas en el momento oportuno.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

El hierro se afila con el hierro, y el hombre en el trato con el hombre.
— Proverbios 27:17

Libro: Antiguo Testamento / Proverbios

Temas: mente, amistad, relaciones

Interpretación:

Proverbios 27:17 usa una metáfora para mostrar que las personas pueden mejorar sus habilidades y

carácter a través de la interacción con los demás. Así como dos piezas de hierro se afilan

mutuamente, dos amigos pueden ayudarse mutuamente a ser mejores personas.

Aplicación a nuestra vida diaria

Este versículo es muy relevante para nuestra vida diaria, ya que nos muestra la importancia de

rodearnos de buenos amigos. A menudo tenemos amigos que no nos ayudan a desarrollar lo mejor

de nosotros, pero es importante buscar a quienes nos desafían y nos ayudan a crecer como

personas.

Además, este versículo también se puede aplicar al trabajo. Si queremos mejorar y desarrollar

nuestras habilidades, es importante buscar personas con mayor conocimiento en el área que

queremos mejorar. Al interactuar con ellos, podemos aprender de su experiencia y perspectivas.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir



entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Dichoso el que halla sabiduría, el que adquiere inteligencia.
— Proverbios 3:13

Libro: Antiguo Testamento / Proverbios

Temas: mente, comprensión, sabiduría

Interpretación:

La sabiduría es el conocimiento de la verdad y la justicia, y la capacidad de aplicarlas en la vida. La

inteligencia, por otro lado, es la capacidad de razonar y comprender cosas nuevas. Juntas, la

sabiduría y la inteligencia son cualidades ideales para cualquier persona, brindando gran felicidad a

quienes las poseen.

El versículo bíblico Proverbios 3:13 nos ayuda a comprender que la sabiduría y el entendimiento son

más valiosos que cualquier otra cosa que podamos adquirir en la vida. Hoy en día, muchas personas

confunden conocimiento con sabiduría. Estudian y obtienen títulos, pero no siempre aprenden a

aplicar valores y principios en la vida cotidiana. El conocimiento es importante, pero la sabiduría es el

ingrediente más importante para una vida plena y feliz.

Adquirir sabiduría y conocimiento debe ser una búsqueda constante en la vida. Sin importar la edad y

la experiencia, siempre hay algo nuevo que aprender. En la Biblia, el conocimiento y la sabiduría se

presentan como un logro tanto individual como colectivo. Es decir, no basta con adquirir sabiduría

para uno mismo; debe compartirse para el beneficio de la sociedad.

La bendición de la sabiduría

La sabiduría es una bendición que puede expresarse de muchas maneras. Para algunos, la sabiduría

puede significar comprender la naturaleza humana y las emociones de los demás. Para otros, puede

significar la capacidad de comunicarse y resolver conflictos. Pero, en general, la sabiduría significa la

capacidad de tomar buenas decisiones y vivir una vida plena y feliz.

La mayoría de las personas que buscan la sabiduría lo hacen para mejorar su bienestar y su vida en

general. Sin embargo, la sabiduría también puede ser de gran ayuda para superar traumas y

situaciones difíciles, como la pérdida de un ser querido. La sabiduría también está estrechamente

relacionada con la resiliencia, ya que quienes la poseen son capaces de afrontar las dificultades con

mayor determinación y optimismo.



Cómo alcanzar la sabiduría

Para alcanzar la sabiduría, es necesario desarrollar humildad, paciencia, curiosidad y, sobre todo,

perseverancia. La educación y la experiencia laboral pueden ser herramientas valiosas para adquirir

conocimiento, pero la sabiduría también se puede adquirir mediante la observación de la vida

cotidiana, la lectura y la reflexión.

La meditación y la oración también son herramientas poderosas para alcanzar la sabiduría. Al

conectar con lo divino y estar en un estado de paz y tranquilidad, podemos encontrar respuestas y

soluciones a nuestros problemas. La humildad y la compasión también son claves para alcanzar la

sabiduría y comprender las necesidades de los demás.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Porque desde la creación del mundo las cualidades invisibles de Dios, es

decir, su eterno poder y su naturaleza divina, se perciben claramente a

través de lo que él creó, de modo que nadie tiene excusa.
— Romanos 1:20

Libro: Nuevo Testamento / Romanos

Temas: mente, Todopoderoso, creación, fuerza, mundo

Interpretación:

Romanos 1:20 se refiere a cómo Dios se reveló a través de la creación. Esta declaración nos llama a

reflexionar sobre la omnipresencia de Dios y Su capacidad de manifestarse en toda Su creación.

La Biblia nos muestra que Dios no sólo creó el mundo, sino que está presente en todo lo que creó,

desde los detalles más grandes hasta los más pequeños. Por tanto, la creación es un testimonio de la

gloria y grandeza de Dios.

La divinidad de Dios a través de la creación

El apóstol Pablo nos dice que podemos reconocer la divinidad de Dios por Sus obras. Esto significa

que podemos encontrar señales en la naturaleza que indican la existencia de un Creador. Mirando el

cielo, las estrellas, las montañas y los mares, vemos el ingenio y la precisión de cada detalle, lo que

nos lleva a darnos cuenta de la sabiduría y el poder de Dios.



Nosotros, como humanos, estamos dotados de la capacidad de ver y comprender la creación.

Podemos admirar la belleza del paisaje, la majestuosidad de un animal, la armonía de las estaciones

y la vida que nos rodea. Todo esto es una manifestación de la presencia de Dios en nuestras vidas y

una oportunidad de conocerlo a través de Su creación.

La responsabilidad humana por la creación

Romanos 1:20 también nos recuerda que no podemos liberarnos de nuestra responsabilidad como

seres humanos hacia la creación. Debemos cuidar la naturaleza y protegerla, asumiendo la posición

de sus “administradores”. La idea de que la creación es un testimonio de la gloria de Dios nos obliga

a cuidarla y protegerla.

Desgraciadamente, a menudo vemos personas maltratando y abusando de la creación, mostrando

una total falta de respeto hacia el Dios que la creó. Como entendemos que la naturaleza es un regalo

de Dios, tenemos la responsabilidad de cuidarla y protegerla, y no permitir que se destruya.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

Por la gracia que se me ha dado, les digo a todos ustedes: Nadie tenga un

concepto de sí más alto que el que debe tener, sino más bien piense de sí

mismo con moderación, según la medida de fe que Dios le haya dado.
— Romanos 12:3

Libro: Nuevo Testamento / Romanos

Temas: mente, fe, gracia, pensamientos

Interpretación:

Romanos 12:3 contiene una enseñanza sobre la humildad que es especialmente importante para los

cristianos. El apóstol Pablo explica que cada creyente debe tener una visión realista de sí mismo, sin

exagerar su importancia o papel en la sociedad. Esta es una manera de evitar el egoísmo y el orgullo

y aceptar la voluntad de Dios como parte de nuestra vida diaria.

De qué grado de fe se trata

Uno de los aspectos más importantes de este versículo es el concepto de la “medida de la fe” que

menciona Pablo. La fe es un don de Dios que nos da a través del Espíritu Santo. Cada creyente tiene



un grado de fe diferente, que depende de su experiencia, conocimiento y relación personal con Dios.

Es importante notar que Pablo no está hablando de la “cantidad” de fe o de la jerarquía de los

creyentes. Se refiere más bien a una medida personal e individual que cada persona debe descubrir

en el contexto de su propia vida. Por lo tanto, nadie puede reclamar el derecho de estar por encima

de los demás o de menospreciar a quienes tienen menos fe que él.

Por qué necesitamos humildad

La humildad es una de las virtudes más importantes que un cristiano puede desarrollar, porque es el

fundamento de sus relaciones con Dios y con las demás personas. La humildad nos permite

reconocer nuestras limitaciones, aceptar el libre albedrío de los demás y confiar en la providencia

divina.

Por otro lado, el orgullo y la arrogancia son los mayores obstáculos para el crecimiento espiritual

porque nos impiden ver nuestra verdadera naturaleza y nuestra relación con el mundo que nos rodea.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8

¿Quién es sabio y entendido entre ustedes? Que lo demuestre con su buena

conducta, mediante obras hechas con la humildad que le da su sabiduría.
— Santiago 3:13

Libro: Nuevo Testamento / Santiago

Temas: mente, humildad, vida, sabiduría

Interpretación:

Cada día, el mundo nos ofrece diferentes maneras de establecer nuestra sabiduría y entendimiento.

Desde los sistemas educativos hasta las redes sociales y la televisión, todos nos dirán que hay

ciertas maneras de ser sabios y comprender la vida. Pero ¿qué dice la Biblia sobre la verdadera

sabiduría?

¿Quién es sabio y entendido?

Santiago 3:13 comienza con esta pregunta retórica que desafía a cualquiera que lo lea. La idea

central es que la verdadera sabiduría es difícil de encontrar, pero aún podemos identificarla por



nuestra forma de vida.

Buen comportamiento y sabia mansedumbre

La segunda parte del versículo establece un criterio importante para identificar la verdadera sabiduría:

buen comportamiento y sabia mansedumbre. Aquí, Santiago nos recuerda que las palabras y las

enseñanzas están incompletas a menos que se reflejen en acciones que concuerden con el mensaje.

Aplicación a nuestras vidas

Como cristianos, la sabiduría y el entendimiento deben ser parte fundamental de nuestras vidas. El

buen comportamiento y la sabia mansedumbre son dos de los frutos principales en los que debemos

meditar para demostrar nuestra verdadera sabiduría. Es importante recordar que ambas cualidades

deben ir de la mano, ya que el buen comportamiento sin una sabia mansedumbre puede parecer

hipócrita, y la mansedumbre sin buen comportamiento puede ser ineficaz.

_______
¡Atención! Ésta es una posible interpretación basada en los comentarios de teólogos famosos, que pueden diferir

entre sí. Si la interpretación se toma de otros idiomas, puede haber una distorsión del significado al traducir el

idioma. Mateo 7:7-8


